10 Aus der Region HM

Von Garnet Manecke

Grofe Kenzerne und mittelsténdische Un-
ternehmen veréffentlichen neben ihren
Jahrlichen Geschiftsberichten auch regel-
mépRig Nachhaltigkeitsberichte. Ob Maschi-
nenbau, Kaffee-Industrie, Chemiekonzern
oder Finanzwelt: In den Berichten kann
man lesen, was die Unternehmen alles da-
fiir tun, um Okonomie, Okologie und Sozia-
les im Gleichgewicht zu halten. Der Verein
Amos in Heinsberg-Oberbruch und der
Manchengladbacher Volksverein schreiben
solche Berichte nicht. Sie schaffen einfach
Nachhaltigkeit.

>> Unternehmensziele

Amos Der 2006 gegriindete gemeinniitzi-
ge Verein hat sich auf die Fahnen ge-
schrieben, die Armut und Arbeirslosighkeit
in der Region Heinsberg zu bekampfen.
Dafiir bietet er Beratung und Unterstiit-
zung bei Bewerbungen, Verschuldung,
Suchrproblemen und im Umgang mit Am-
tern und Behorden an. Zielgruppe sind
Langzeitarbeitslose und arme Menschen.
Volksverein Unter dem Motto ,, Teilen
macht reich” versucht der Volksverein mit
verschiedenen Angeboten, vor allem Ar-
beitslose ins gesellschaftliche Leben zu in-
tegrieren. Dazu gehéren Weiterbildungs-

angebote, Arbeitsmafnahmen zur weite-
ren Qualifizierung, Beratungsangebote
und Mdaglichkeiten, sich informell mit an-
deren zu treffen.

> Ressourcen schonen

Amos Was man selbst nicht mehr brauch,
kann jemand anderen vielleicht gliicklich
machen: Nach diesem Prinzip funktionie-
ren Secondhand-Liden. Amos hat zwei
Shops, in Hiickelhoven-Hilfarth und in
Oberbruch, in denen gebrauchre Klei-
dung, Schuhe, Hausrat und Biicher fiir
kleines Geld verkauft werden. Die Waren
stammen ausschlieflich aus Spenden. Die
Erlose aus dem Verkauf flieflen wieder in
die Finanzierung von Arbeitsmafnahmen,
in denen die Teilnehmer fiir den Arbeits-
markt qualifiziert werden sollen.

Laut einer Studie der Universitét Stutt-
gart von 2012 wirft jeder Deutsche pro
Jahr 82 Kilo Lebensmittel wey. Dabei
handelt es sich zum gréiRten Teil nicht um
verdorbene Waren. Mit 44 Prozent stellen
Obst und Gemiise den grifiten Teil da
vom, meist weil sie nicht mehr dem
Schénheitsideal entsprechen. Diese gigan-
tische Menge basiert nicht nur auf dem
privaten Verhalten der Menschen, son-
dern auch auf dem frithzeitigen Aussor-
tieren von geniefbaren Lebensmitteln in

T Aus aussortierren Holzlatter: wird das Gestell ef
nes Safas: Nachhaltigheit wird beim Volksverein
grofigeschrichen,

Geschiften, um neue Ware zu platzieren.
Das ist nicht nur ein Lifestyle-Tick. Die
Produktion der Lebensmittel verbrauche
Ressourcen: Wasser, Energie und Boden.
Mit seinem Laden versucht Amos einen
Keinen Teil der Lebensmittel vor der Ver-
schwendung zu retten. Pro Woche versor-
gen die ehrenamitlichen Mitarbeiter rund
300 Haushalte mit Lebensmitteln, die ge-
gen eine geringe Spende ausschlieBlich
an Bediirftige abgegeben werden. Die Le-
bensmitte] werden von Geschiften und
Biickereien in der Region gespendet und
von Amos-Mitarbeitern mehrmals wi-
chentlich abgehole. Fiir gekiihlte Lebens
mittel serzt Amos zwei Kithlwagen ein,
die durch Spenden finanziert wurden.
Volksverein Auch der Volksverein serzt
auf den Verkauf von Gebrauchtkleidern,
Hausrat und Biichern. Im Laufe seiner 30-
jihrigen Geschichte hat er sein Portfolio
stetig ansgebaut und den wirtschaftlichen
Notwendigheiten folgend immer wieder
angepasst. So werden im Volksverein
auch gebrauchte Mébel verkauft. Elektro-
gerdte werden auf ihre Funktionsfahigkeit
getestet, wenn ndtig repariert und weiter-
verkauft. Inzwischen betreibt der Volks-






